Sesion informativa para practicas en el
extranjero
Primavera - Verano 2026

Direccion de Asuntos Internacionales



Antes de aplicar, verifica que cumplas con
todos los requisitos necesarios para el
programa de practicas en el extranjero:

* Asistir a junta informativa y registrarte.

* Promedio acumulado minimo de 8.0.

* Haber cursado al menos el 50% de tu plan de estudios, o
nien, estar en el semestre indicado por cada
Departamento Académico y de conformidad al plan de
estudios en que te encuentres registrado.

* Estado disciplinario, académico y financiero regular.
* Haber acreditado los tres niveles de lengua extranjera.

* El numero de unidades dependera de la materia a inscribir.



Todos los planes de estudio 2012 y 2017 cuentan
con la materia de Practicas en la Profesion | y I,
las cuales podras realizar en el extranjero.

Podras realizar tus practicas a través de dos
modalidades:

* Practicas por medio de agencia con convenio.
* Practicas por tu cuenta.



Practicas a través de agencia



*El alumno puede tener interés en una empresa en particular en la cual quisiera realizar sus
Practicas Profesionales en el extranjero (P.P.E.).

*Antes de seguir adelante con el proceso, se tendra que formalizar un convenio entre la
UDLAP y la empresa, que respalde las actividades a realizar durante las P.P.E.

*Dicho proceso requiereuna documentacion y tiempos independientes al registro vy
aprobacion de las P.P.E.

*Deberas llenar el Formato de registro de empresa para que una vez completado, se revise
el expediente y llevar a cabo el convenio.

*La firma del convenio puede tomar de 6-8 semanas para completar. (Puede llevarse a cabo el
proceso de convenio mientras realizas tus practicas).



* Agendar una cita virtual a través de la siguiente liga:
en un horario de lunes a viernes, de 10:00 — 16:00 horas:

y 4

O

* Contactar por correo electronico a:
Mtra. Steffani Alessandra Belatti Bernardi

Jefa de Area Asuntos Internacionales
Ext. 3164



¢Como formalizar en nuestra Plataforma de Asuntos Internacional?
La pagina web: https://internacional.udlap.mx/

—


https://internacional.udlap.mx/

B Plataforma Asuntos Internacionales

IngresacontulDy
contrasena



B Plataforma Asuntos Internacionales
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* Siva hiciste tu solicitud, entra a Mis solicitudes.
* Si es tu primera vez interesado en el proceso, realiza
uno nuevo entrando a Nueva Solicitud.




Asuntos Internacionales | Mis solicitudes N ieva Solicitud  Consulta proceso general  Manual de Usuario

Asuntos Internacionales Mis solicitudes

) 3 Mis solicitudes

Folio Fecha de creacion Estatus solicitud
4526 300672020 12:11:35 p. m. Interesado Consultar y dar seguimiento <

NOTA: Tu numero de folio no llega por correo electronico, lo
puedes consultar cuando ingresas a la plataforma. El folio se
crea en la sesion informativa.




Formalizacion de registro
Llena tu informacion basica

Asuntos Internacionales | Mis solicitudes Nueva Solicitud Consulia proceso general Manual de Usuario [0157972] # Ana Claudia ~

g [

A\ Elregistro previo es de caracter informativo.

Folio: Sin asignar -

_ E-mail UDLAP: ana cadenada@udiap mx

* E-mail personal

Mota: Los datos marcados con * son obligatorios.

Bl Selecciona la carrera ala gque deseas aplicar tu programa

* Aplicar Grado académico Carrera Promedio Unidades aprobadas

0 Maestria ADMINISTRACION DE LA MANUFACTURA 9.175 24

* Selecciona al menos un programa de tu interés

Puedes elegir mas de

DF’rugrama dual [intercambio académico Dngrama colaborativo
[Iverano académico [Iverano de idioma [Practicas profesionales en el extranjero un p rog rama

A Informacion del contacto para emergencia. Padre/Madre/Tutor

* Mombre * Apellido paterno Apellido materno
| Mombre Requerido | | Apellido paterno Requerido | |

Parentesco | Abuelo (a) W

Teléfono de casa Celular E-mail

Para finalizar




Formalizacion de registro
Llena tu informacion basica

>

A partir de este
momento ya eres

considerado un
candidato y sujeto a

cobros



Vigente hasta 3 meses después de regresar del

i NO OLVIDES DAR CLICK EN “SALVAR” PARA GUARDAR TU INFORMACION



Elige tus dos propuestas

Verano 2025

Tienes que elegir tus DOS opciones para realizar practicas en el extranjero, por orden de
prioridad.




Documentos que deberas entregar en la
Plataforma de Asuntos Internacionales

-




Documentos que deberas entregar en la
Plataforma de Asuntos Internacionales

Nota importante:
Si el pais adonde vas a hacer practicas no es hispanoparlante, deberas subir

toda la documentacion en inglés a excepcion del formato de autorizacion de
cursos firmado por tu Director Académicoy la carta compromiso firmado
por tus padres o tutor.




Documentos que deberas entregar en la
Plataforma de Asuntos Internacionales

Cantidad Documento

1 Pasaporte

1 Traduccion al inglés del transcript

1 Copia de Credencial de elector (INE) del padre o tutor
1 Copia de seguro médico

1 Carta de motivacion

1 Curriculum Vitae

1 Version simple de transcript



Documentos que deberas entregar en la
Plataforma de Asuntos Internacionales

1 Formato de autorizacion de cursos

2 Cartas de recomendacion

1 Formato de registro de proyecto (Espafiol o Inglés sequn origen de empresa)
1 Carta de inicio de practicas

1 Carta compromiso firmada por ambos lados

1 Formato de registro de empresa (Practicas por tu cuenta)

1 Carta de término de practicas en el extranjero



*Presentar propuesta de curso a tomar en el periodo deseado.

*Entregar formato ya con el curso autorizado en el Departamento
Académico.

*Subirlo a la plataforma en el apartado de documento, ya con la
firma de autorizacion del Director Académico.

*Debes subir este documento después de formalizar tu registro.



23 de enero 2025

2025 2025

25



23 de enero 2025

25

25



Otros ejemplos

25

23 de enero 2025

25
25

23 de enero 2025

25

25

25



Las empresas aceptables
son aquellas que estén

legalmente constituidas. Formato necesario solo si

haces practicas por tu cuenta.

NO se aceptan
profesionistas
independientes o personas
fisicas con actividad
empresarial.




Formato de registro de proyecto para hoteles y restaurantes

Informaciéon del hotel

responsable ] .
eres de la licenciatura de

| Administracion de Hoteles
Informacion del vy Restaurantes o Artes

proyecto, actividades,

etc. culinarias

Firma del responsable de
proyecto y firma de tu
Director Acadéemico




Informacion del
estudiante

Informacion de la
empresa, responsable
del proyecto y
descripciones de
actividades

Firma del responsable
de proyecto y firma de
tu Director Académico

Formato necesario las demas
licenciaturas (Formato
necesario para practicas por
tu cuenta o por agencia).

Encontraras el formato en
inglés o espanol,
dependiendo del pais de
origen de la empresa.



Mientras estés realizando practicas, deberas tener inscrito cursos en cada periodo.
La materia o curso "'practica en proceso" debera estar inscrita si:

" |a practicainicia antes del primer dia de clases correspondiente al periodo en el que se inscribira la materia de

Practicas en la profesion.

" |a practica termina después del ultimo dia de clases correspondiente al periodo en el que esta inscrita la materia
de Practicas en la Profesion.

Un estudiante puede tener una_calificacion pendiente (CP) cuando el proyecto de Practicas en la Profesion que esta
desarrollando, finaliza en fechas posteriores al cierre del periodo académico en el que se encuentra inscrito, o
cuando no ha enviado sus documentos de término.

El estudiante es responsable de inscribir sus materias de practicas en la profesién 10 2 , asi como
la materia de practicas en el extranjero.

La materia de practicas en el extranjero no tiene costo, pero si se cobra la cuota DAI al iniciar por primera vez tu
proceso con nosotros.

Si eres a candidato a graduacion, recuerda notificar en tiempo; tu entrega de documentos debe de ser antes al resto
de tus companeros para realizar el cierre de tu transcript en tiempo.



iIMPORTANTE!

Recuerda verificar las claves de cursos.
Para estudiantes que cuenten con Beca deberan asegurarse de la correcta aplicacion de ésta.

Cualquier cambio debera contar con |la autorizacion del Director Académico. (Si entregaste tu autorizacion
de cursos, y decides hacer un cambio, deberas actualizarlo, junto con la firma del Director Académico).

Intercambios & practicas NO se pueden hacer al mismo tiempo.

Deberas inscribir la materia durante tu programa en el extranjero.
Inscribe también el curso de control de (P133001-2).

NO se pueden inscribir ambas materias de practicas en un mismo periodo.

NO puedes llevar otras materias que no sean Practicas en la profesion 1 o 2 o Practicas en proceso, en
conjunto con el curso de control de Practicas en el Extranjero-.

“Practicas en la Profesion en Proceso - LPP0001” — Revisa tu caso con la coordinacion de practicas en el
extranjero para el correcto llenado del formato.



¢Como deben verse las materias en mi horario?

Registrar confirmacién de horario | Aceplar

LMT4012-01 PRACTICAS EN LA PROFESION 2

Primavera Semestral 2025

Sin salon asignado ~ 00:00 - 00:00
Idioma : Ingles

Unidades Teoria: 0 Laboratorio: 6 Independientes: 0

PI33001-02 ESTUDIOS EN EL EXTRANJERO LICENCIATURA

Primavera Semestral 2025

Sin salén asignado ~ 00:00 - 00:00
Idioma : Espanfiol Registrar confirmacién de horario | Acepiar

Unidades Teoria: 0 Laboratorio: 0 Independientes: 0 LPPODD1-01 PRACTICAS EN LA PROEESION EN PROCESO

Primavera Semestral 2025

Total de unidades inscritas en el periodo: 6 Sin salén asignado  ~ 00:00 - 00:00
Idioma : Espaniol

Unidades Teoria: 0 Laboratorio: 0 Independientes: 0

PIZ3001-02 ESTUDIOS EN EL EXTRANIERO LICENCIATURA

Primavera Semestral 2025

Sin salon asignade  ~ 00:00 - 00:00
Idioma : Espaniol

Unidades Teoria: 0 Laboratorio: 0 Independientes: O

Total de unidades inscritas en el periodo: 0
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La acreditacidn de horas excedentes de Practicas en la Profesidn, significa que el estudiante realizo durante Practicas
en la Profesion 1,_el doble o mas de las horas requeridas en su plan de estudios para acreditar la materia. (Esto no
excluye el pago ni cumplimiento de actividades para Practicas en la profesion 2).

Asi, para Practicas en la Profesion 2, no realizaras actividades en organizacion, sin embargo, deberas inscribir la
materia asi como cumplir con las actividades solicitadas por el profesor y asistir a las respectivas clases.

Para hacerlo debes:

* Notificar de tu intencion de acreditar horas excedentes desde tu inscripcidon a Practicas en la Profesion 1
* Entregar en tiempo y forma toda la documentacion requerida.

* Obtener un puntaje en el rango de excelente en |la Evaluacion de Desempeno

* Aprobar la materia

* Hacerlo en el periodo inmediato posterior al periodo en el que se realizo |a practica en la profesion |.

* Se deberan cumplir las horas equivalentes a ambos cursos de practicas en la profesion (las horas a cumplir por cada
curso lo conoce cada departamento académico).

Dudas:

* Mtra. Gabriela Espinosa Sanchez Del Arenal
Jefa de area - Depto. Practicas en |la Profesion

gabriela.espinosa@udlap.mx



* Investigar TODO sobre |la companiay el lugar (ubicacion, costo de vida, vias de acceso, fees, seguro de gastos
meédicos mayores internacional, proceso de migracion, boleto de avion, vacunacion, requisitos de entrada,
cuarentena etc.).

* Dar seguimiento al proceso.
e Actualizar tus datos personales en la plataforma cuando sea necesario.

* Practicas en la Profesion | y Il no se pueden cursar al mismo tiempo.

* Considera que no es posible hacer materias adicionales a Practicas en la Profesion.

* Leer con mucho detenimiento la carta compromiso en donde se establecen las politicas de cancelacion.
 iTEMA MIGRATORIO! NO COMPRAR BOLETO DE AVION HASTA TENER TU VISA AUTORIZADA.

iPLANEARY ORGANIZAR TU TIEMPO, PARANO
PERDER LA OPORTUNIDAD DE PARTICIPAR!



16 Practicas en el extranjero despues de Intercambio
acadéemico

Si estas interesado en realizar practicas después de
tu intercambio en el extranjero, es necesario que
inicies tu proceso en el periodo inmediato anterior
a tu periodo de intercambio.

Si durante tu intercambio surge la oportunidad de
hacer practicas, deberas de ponerte en contacto de
forma inmediata con la coordinacion de practicas
en el extranjero para recibir las indicaciones.
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(Solo seaceptan documentos en inglés o espainol tanto el estudiante, como la empresa).

* Hoja membretada, firmada y sellada por la empresa donde serealizaron las practicas (Inglés o espaniol)

e Nombre del alumno, descripcion de actividades, fechas de inicio, de término, total de horas.

evaluacion en linea o en formato pdf.

* Asegurarse de facilitar la informacion necesaria para que el DPP* pueda enviarle correo atu supervisory  seas evaluado.

evaluacion en linea o en formato pdf.

de estudios en el extranjero

e Disponible en la pagina.



IMPORTANTE

*Si decides meter Practicas en la profesion 1y Practicas en la profesion 2, de forma continua deberas entregar lo
siguiente:

* Hoja membretada, firmada y sellada por la empresa donde serealizaron las practicas (Inglés o espanol)

e Nombre del alumno, descripcion de actividades, fechas de inicio, de término, total de horas hasta el primer periodo
de practicas en la profesion 1.

* Evaluacion en linea o en formato PDF.

* Asegurarse de facilitar la informacion necesaria para que el DPP* pueda enviarle correo atu supervisor para que sean
evaluados.

 Fvaluacion en linea o en formato PDF.
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e Hoja membretada, firmada y sellada por la empresa donde serealizaron las practicas (Inglés o espanol)

e Nombre del alumno, descripcion de actividades, fechas de inicio, de término, total de horas finales entre ambos
periodos.

 Fvaluacion en linea o en formato PDF.

* Asegurarse de facilitar la informacion necesaria para que el DPP* pueda enviarle correo atu supervisor para que sean
evaluados.

 Fvaluacion en linea o en formato PDF.
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IMPORTANTE

> Area administrativa (50%)
* Tener completo tu expediente en tiempo y forma en la plataforma.

* Entregar la documentacién de término a la Coordinacion de Practicas en el Extranjero.
v'Cartadeinicio
v Cartadetérmino
v Evaluacion de experiencia

v Evaluacion de desempefio

> Area académica (50%)
* Entregar al profesor de practicas en la profesion 10 2, las tareas y trabajos en tiempo yforma.

* Conectarte a las sesiones indicadas por tu profesor de Practicas en la Profesion 10 2

*La entrega de documentos debe de ser correspondiente al termino de tu
curso academico de Practicas en la Profesion.*



Check-list



v’ Cuota administrativa (Cuota DAI; la cual se cobra por Unica vez al inscribir por primera vez la materia
de Practicas de tu programa de estudios).
=  Costode unidad: $3,850.00

v’ Unidades equivalentes a la materia de Practicas en la Profesion con porcentaje de beca
incluida
" (3, 6,120 masunidades dependiendo la carrera).

Nota:
v’ lamateria de “Estudios en el Extranjero Licenciatura” no tendra costo.

v’ Elcurso de control de “Practicas en la Profesion en Proceso” no tendra costo.



Seguro de gastos medicos mayores

Todos los estudiantes deben contar con seguro médico con cobertura internacional (el seguro de la UDLAP no aplica)
durante toda su estancia en el extranjero, el cual debe incluir:

* Gastos por enfermedad o accidente

* COVID-19

 Evacuacion sanitaria o de emergencia
* Repatriacion de restos

* En el caso para Ingenieria, debera contar con poliza de responsabilidad civil (Dano a terceros).

Deberas subir a la plataforma tu podliza de seguro antes del:

9 de enero 2026
Con la siguiente informacion:

v'"Nombre del estudiante

v'"Numero de Pdliza

v'Fechas de cobertura

v"Numero de emergencia de aseguradora

NOTA: Si no subes tu seguro en la fecha mencionada, se te cargara el seguro UDLAP (Al costo vigente en el periodo
de inscripcion, sujeto a cambios sin previo aviso).



FECHA LIMITE DE CANCELACION SIN SANCION:

PRIMAVERA: 15 de octubre 2025
VERANO: 16 de abril 2026

Si cancelas fuera de |la fecha antes mencionada, se te aplicara la sancion correspondiente.

Proceso de cancelacion: UNICAMENTE a través del envio del memo de cancelacion que se

encuentra en la pagina de internacional, el <correo al que debera enviarse es:
internship.abroad@udlap.mx

Una vez que envies tu memo de cancelacidn, se te enviara la confirmacién de cancelacion.






Dudas especificas

Puedes agendar cita con el Mtro. Amaury Albino por
medio delaliga

https://www.udlap.mx/agendatucita/

Correo electrénico: internship.abroad@udlap.mx
Extension: 3112
Contacto de emergencia: 222160414

JATREVETEAVIVIR UNA
EXPERIENCIA INTERNACIONAL!







Aplica al costo de la Costos de la instituciéon de

colegiatura reflejado en el
Estado de Cuenta

intercambio

 Colegiatura

e Cuotas académicas

Intercambios e Cuotas administrativas

e Semestral e Dormitorios

e Anual

e Etc.

Programas especiales

Programas Duales

o _ Otras cuotas
Practicas en el extranjero

00O O O




Obligaciones del estudiante

Revisar la correcta
aplicacion del Apoyo
Educativo en el estado de
cuenta, ya que no habra
ajustes o aplicaciones
retroactivas.

Mantenerse informado a
través de su correo
electronico institucional.

Colaborar en la venta de
talonarios del Sorteo
UDLAP conforme a los

lineamientos del Apoyo

Educativo.




Obligaciones del estudiante

Realizar el tramite de
transferencia de créditos por
estudios en el extranjero
durante los 3 meses
siguientes al término del
programa internacional
conforme a los lineamientos
institucionales vigentes.

Solo se permitira un curso no
acreditado por periodo
escolar inscrito (primavera,
verano u otono)

En caso de cursar 2
licenciaturas y contar con
Apoyo Educativo en ambos

programas es necesario validar
el estatus de ambas en el
checklist.




Motivos de cancelacion
2 -

No realizar el tramite

de equivalencia de Reprobar mas de un Incumplimiento de
cursos en las fechas curso por periodo lineamientos generales y
establecidas. académico. especificos

No es posible recuperar el beneficio ni obtener

otro tipo de Apoyo Educativo




N

www.udlap.mx/inscripciones

Check-list

INSCRIPCIONES OTONO 2024

o/ e
Q) e
o—

CONSULTA EL
CHECKLIST

~

/

4

|/ ACCEDE AL SISTEMA \I

\ DE INSCRIPCIONES /

-

\

#

CONOCE LOS
TALLERES UDLAP

~

/I

Requisito

Estatus general del alumno

Vigencia del alumno

Adeudo de documentos

Alumno en plan de instruccion suplementana

Alumno con apoyo educativo

Alumno con convenio de intercambio

Blogueos

Unidades requendas para alumno

Estatus

Detalle

El estatus del alumno en el plan de estudios seleccionado v el estatus del transcript son validos

El alumno se encuentra vigente para el peniodo de inscripcion seleccionado

La fecha de entrega de documentos ha expirado, por favor contactar a Servicios Escolares: (222) 229 2017, opcion 7 y realiza |a entrega de los documentos que se enlistar

Examen de admisidn

El alumno no se encuentra en el plan de instruccion suplementana

No tiene apoyos educativos ni créditos _

No tiene convenio de intercambio

El alumno no tiene blogueos

No esta cubierto el pago de unidades minimas de inscnpcion

El alumno no es de dltimo semestre

Unidades aprobadas: 24
Unidades minimas requenidas: 4
Saldo minimo requerido:  19,000.00

Saldo a favor: 0,00
UDES: 0
Monto colegio: 0

Apoyo educativo cancelado o sin apoyo educativo

Con apoyo educativo



http://www.udlap.mx/inscripciones

CHECKLIST

Requisito Estatus Detalle
Estatus general del alumno o El estatus del alumno en el plan de estudios seleccionado v el estatus del transcnpt son validos
Vigencia del alumno o El alumno se encuentra vigente para el penodo de inscripcion seleccionado

La fecha de entrega de documentos ha expirado, por favor contactar a Servicios Escolares: (222) 229 2017, opoaon 7 v realiza la entrega de los documentos que se enlistan a continuacion:

Adeudo de documentos X Examen de admisién

Alumno en plan de instruccion suplementana o El alumno no se encuentra en el plan de instruccion suplementana
Alumno con apoyo educativo 0 Mo tiene apoyos educativos ni créditos

Alumno con convenio de intercambio o Mo tiene convenio de intercambio

Bloqueos o El alumno no tiene bloqueos

Mo esta cubierto el pago de unidades minimas de inscnipcion

El alumno no es de dltimo semestre

Unidades aprobadas: 24

Unidades requeridas para alumno 4 Unidades minimas requeridas: 4
Saldo minimo requerido: % 19,000.00

Saldo a favor: $ 0.00
UDES: O
Monto colegio: O

Apartado completo Apoyo educativo cancelado o sin apoyo educativo

Apartado pendiente de cumplimiento Con apoyo educativo



Contacto

Correo electronico:
apoyo.educativo@udlap.mx

Teléfonos:
+52 (222) 229 2017 opcidn 2

Lada sin costo 800 227 74

Edificio: 1 00

Oficina: 219

Oficina virtual:

www.udlap.mx/agendatucita



mailto:apoyo.educativo@udlap.m
http://www.udlap.mx/agend
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